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Pflicht zur Bestellung DSB fiir Fitnessbereich

Sehr geehrter Herr Prinz,

ich komme zuriick auf lhre Anfrage an den Thiringer Landesbeauftragten fur den
Datenschutz und die Informationsfreiheit (TLfDI) zur Bestellpflicht eines Daten-
schutzbeauftragten bei Personal-Trainern im Fitnessbereich. Wie Sie mitgeteilt
haben werden im Rahmen von Erfassungsbégen sowohl biometrische als auch
Gesundheitsdaten erfasst und verarbeitet.

Der Verantwortliche sowie der Auftragsverarbeiter missen nach Art. 37 Abs. 1 lit.
c) DS-GVO einen Datenschutzbeauftragten benennen, wenn ,die Kerntétigkeit des
Verantwortlichen oder des Auftragsverarbeiters in der umfangreichen Verarbeitung
besonderer Kategorien von Daten gemal Artikel 9 ... besteht." Zu den besonde-
ren Kategorien von Daten zéhlen gemal Art. 9 Abs. 1 DS-GVO i. V. m. Art. 4 Nr.
15 DS-GVO auch sensible bzw. sensitive Daten in Form von Gesundheitsdaten.
Gemal Art. 4 Nr. 15 DS-GVO sind ,Gesundheitsdaten personenbezogene Daten,
die sich auf die kérperliche oder geistige Gesundheit einer natirlichen Person,
einschlieBlich der Erbringung von Gesundheitsdienstleistungen, beziehen und aus
denen Informationen Uber deren Gesundheitszustand hervorgehen..."

Die Kerntatigkeit des Verantwortlichen oder des Auftragsverarbeiters ist seine

Haupttatigkeit. Demnach muss es sich bei der Verarbeitung personenbezogener
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Daten zumindest um einen Teil der Haupttatigkeit handeln, eine bloRe Nebenbe-
schaftigung reicht nicht aus. Nach allgemeiner Auffassung muss die Datenverar-
beitung also eine essentielle MalRnahme zur Erreichung der Ziele des persoénli-
chen Trainings darstellen. Ziel der Tatigkeit eines Personal-Trainers ist es, Men-
schen individuell zum Training und den Methoden zu beraten und dieses Training
dann auch durchzuftihren. Um aber herauszufinden, wie das Training ausgestaltet
werden soll, ist wohl eine umfassende Befragung des Kunden erforderlich. Die
Kerntatigkeit liegt aber wohl im Training selbst und der Herbeiflhrung des Trai-
ningserfolges, sodass hier die Kerntatigkeit nicht in der Verarbeitung besonderer

Kategorien von Daten liegt.

MaRgeblich bei der Bewertung der Erforderlichkeit eines Datenschutzbeauftragten
ist es auch, ob diese Verarbeitung umfangreich im Sinne dieser Vorschrift ist. Bei
einem einzelnen Trainer ist wohl nicht von der umfangreichen Verarbeitung von

besonderen Kategorien von personenbezogenen Daten auszugehen.

Jedoch liegt im Hinblick auf die Verarbeitung von biometrischen Daten méglicher-
weise die Pflicht zur Durchfiihrung einer DSFA vor. Die von den Aufsichtsbehor-
den erstellte Liste fur Datenverarbeitungsvorgénge die verpflichtend eine DSFA

vorsehen, ist auf unserer Webseite www.tlfdi.de eingestelit.

Im Ergebnis ist festzustellen, dass Sie einen Datenschutzbeauftragten benennen
mussen wenn eine Datenschutz-Folgenabschatzung gem. Art. 35 DS-GVO durch-
zufiihren ist.

Das Kurzpapier Nr. 5 der Datenschutzkonferenz des Bundes und der Lander er-
lautert die Regelungen zur Datenschutz-Folgenabschéatzung

(https://www . tlfdi.de/mam/tifdi/gesetze/dsk_kpnr_5_datenschutz-
folgenabschatzung.pdf).

Eine Datenschutz-Folgenabschatzung (DSFA) ist ein spezielles Instrument zur
Beschreibung, Bewertung und Einddmmung von Risiken fir die Rechte und Frei-

heiten natirlicher Personen bei der Verarbeitung personenbezogener Daten. Die




DSFA ist durchzufuhren, wenn die Form der Verarbeitung, insbesondere bei der
Verwendung neuer Technologien, aufgrund der Art, des Umfangs, der Umsténde
und der Zwecke der Verarbeitung voraussichtlich ein hohes Risiko zur Folge hat.
Ein solch hohes Risiko ist jedoch der Ausnahmefall und nicht die Regel. Sie be-
fasst sich insbesondere mit AbhilfemaRnahmen, durch die der Schutz personen-
bezogener Daten sichergestellt und die Einhaltung der Verordnung nachgewiesen
werden kann (Art. 35 Abs. 1, 7 DS-GVO).

In jedem Fall ist die Entscheidung Uber die Durchfihrung oder Nichtdurchfihrung
der DSFA mit Angabe der maBgeblichen Grinde fur den konkreten Verarbei-

tungsvorgang schriftlich zu dokumentieren.

Mit freundlichen GriiRen
im Auftrag
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